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KICHIK MAKTAB YOSHI DAVRINING O’ZIDA XOS 

XUSUSIYATLARI 

Eshmatova Sevaraxon Adhamovna 

Farg’ona viloyati O’zbekiston tumani 5  

umumta’lim maktabi boshlang’ich sinf o’qituvchisi 

 

Bu davr odatda bolalikning maktab davri deb ham yuritiladi. Bu davrning 

ahamiyatli tomoni shundaki, bolaning bog’cha yoshida to’plagan shaxsiy 

tajribasi, til boyligi, bilish imkoniyatlari endi tartibga tusha boshlaydi, u ham 

intellektual, ham ahloqiy, ham ijtimoiy tomondan rivojlanib, ulg’aya boshlaydi. 

Jenevalik psixolog Jan Piajening ma’lumotiga ko’ra, 6-7 yoshli bolaning 

intellektual salohiyatida keskin burulishlar ro’y beradi. Uning xotirasi ancha 

yaxshi bo’lib, ma’lum tizimga, tartibga tushadi, endi u ko’proq o’zi xohlagan 

narsalarni esda saqlab qoladigan bo’lib boradi. Shuning uchun ham ular ota-

onalari o’ylanib qoladigan mavhum matematik vazifalarni ham o’qituvchisi 

o’rgatganday tezda yechadigan bo’lib qoladi. Har xil ertaklarni eshitib yurgan 

bola endi tashqi real olamni, u qanday bor bo’lsa shunday anglay boshlaydi. 

Kichik maktab davri 6-7 yoshdan 9-10 yoshgacha davom etadi, Bu davrda bola 

maktab o‘quvchilariga qo’yiladigan turli talablar bilan tanishadi, fan asoslarini 

o‘rganish uchun biologik va psixologik jihatdan tayorlanadi. Uning psixikasi 

bilim olishga yetadigan darajada rivojlanadi. Shu yoshdagi bola idrokining 

o‘tkirligi, ravshanligi, sofligi, aniqligi,; o‘zining qiziquvchanligi, 

ishonuvchanligiga, xayolining yorqinligi, xotirasining kuchliligi, tafakkuryning 

yaqqolligi bilan boshqa yoshdagi bolalardan ajralib turadi. Maktab ta’limiga 

tayyorlanayotgan bolada diqqat nisbatan uzoq muddatli va shartli barqaror 

bo’ladi. “Kichik maktab yoshidagi bolalarning asosiy faoliyati o‘qish hisoblanad”. 

Bolaning maktabga borishi, uning psixologik rivojlanishi va shaxsining 

shakllanishidagi o’rni nihoyatda katta. Bola o’quv faoliyatida o‘qituvchi 

rahbarligida inson ongining turli asosiy shakllarining mazmunini egallaydi va 

insoniy an’analar asosida harakat qilishni urganadi. O‘quv faoliyatida bola o‘z 

irodasini o‘quv maqsadlariga erishish uchun mashq qildiradi. O‘quv faoliyati 

boladan nutq, diqqat, Xotira, tasavvur va tafakkurini kerakli darajada 

ryvojlanishini talab etgan holda, bola shaxsi rivojlanishi uchun yanga sharoitlarni 

yaratadi. Birinchi bor maktabga kelgan bola o‘z atrofdagilari bilan psixologik 

jihatdan yangi munosabat tizimiga o‘tadi. U hayotining tubdan o‘zgarganini, unga 

yangi majburiyatlar. nafaqat, har kuni maktabga borish, balki o‘quv saoliyati 
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talablariga bo‘ysunish ham yukltilganligini his eta boshlaydi. Oila a’zolarining 

bola o‘quv faoliyati, yutuqlari bilan qiziqayotganligi, shuningdek, uni nazorat 

qilayotganligi, unga qilinayotgan yangi muomala, munosabat uning ijtimoiy 

mavqei o‘zgarganligini to‘la his etishiga, o‘ziga nisbatan munosabatining 

o‘zgarishiga asos bo‘ladi. Kattalar bolalarni amaliy jihatdan o‘z vaqtlarini to‘g‘ri 

taqsimlash borasida yaxshi o‘qish, o‘ynash, sayr qilish va boshqa narsalar bilan 

shug’ullanishga o‘rgatadilar. Demak, oilada bola u bilan hisoblashadigan, 

maslahatlashadigan yangi bir urinni egallaydi. O’quvchining maktabdagi  

muvaffaqiyati uning keyingi psixik rivoji va shaxsining shakllanishida to‘liq 

ijobiy asos bo‘ladi. 

Bola insoniy munosabatlar tizimida ham alohida o‘rin egallayotganini, ota-onasi, 

yaqinlari, atrofdagilari unga yosh boladek emas, balki o’z vazifalari, 

majburiyatlari bor bo’lgan, o‘z faoliyat natijasiga ko‘ra hurmatga sazovor bo‘lishi 

mumkin bo‘lgan alohida shaxs sifatida munosabatda bo‘ladilar. Buning natijasida 

bolaning o‘z-o‘zidan oilasi, sinfi va boshqa jamoalardagi o‘z o‘rnini anglay 

boshlaganini ko‘rish mumkin. Bu davrda bolaning "Men shuni xohlayman” 

motividan "Men shuni bajarishim kerak” motivi ustunlik qila boshlaydi. Maktabda 

birinchi sinfga kelgan har bir o‘quvchida psixik zo‘riqish kuchayadi, Bu nafaqat 

uning jismoniy salomatligida, balki xatti-harakatida ham, ya’ni ma’lum darajada 

qo‘rquvni kuchayishi, irodaviy faollikning susayishida namoyon bo‘ladi. 

Bu davrga kelib bola atrofidagilar bilan o‘zaro munosabatda ma’lum bir 

natijalarga erishgan, o’zi xohlayotgan narsalarni hamda, o‘z oilasida o‘zi 

egallagan o’rnini aniq biladigan bo‘ladi. Shuningdek, u o‘zini-o‘zi boshqarish 

malakasiga ega bo’ladi, vaziyat va qolatga qarab ish yurita oladi. Bu yoshdag‘i 

bolalar xatti-harakatlari va motivlari ularning o‘zlariga beradigan baholariga 

qarab "Men yaxshi bolaman” emas, balki bu xatti-       harakatlar o‘zgalar ko‘z 

ungida qanday namoyon bo‘lishiga qarab baholanishini tushuna boshlaydilar. 

Bola maktab ta’limiga bog’chada tarbiyalanyotganida tayorlanadi. Buning uchun 

u dastavval, ta’lim-tarbiya tomonidan o’quvchi shaxsiga qo’yiladigan turli 

mazmundagi talablar bilan tanishadi. Undan tashqari u fan asoslarini o’rganish 

uchun ham biologik, jismoniy ham psixologik jixatdan qariyb yetilgan, jismoniy 

va aqliy mehnat qilish imkoniyatiga ega bo’ladi. Maktab ta’limiga psixologik 

tayorgarlik deganda, bolaning obektiv va subektiv jixatdan munosibligi, bilish 

jarayonlari bilan shaxs xususiyatlarining o’zaro munosibligi nazarda tutiladi. 

O’quvchi maktab ta’limiga keng ma’noda obektiv tayyor bo’ladi. Binobarin, 

uning psixikasi bilim olishga yetarli darajada taraqqiyot bosqichiga erishadi. 
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Ushbu yoshdagi bola idrokining o’tkirligi, ravshanligi, sofligi, aniqligi, uning 

qiziquvchanligi, dilkashligi, xayrixohligi, ishonuvchanligi, xayolining yorqinligi, 

xotirasining kuchliligi bilan boshqa yoshdagi o’quvchilardan ajralib turadi. 

Maktab ta’limiga tayorgarlik ko’rayotgan bolada diqqat nisbatan uzoq muddatli 

va shartli ravishda barqaror ko’rinishga ega, deb hisoblash mumkin. Diqqatning 

xususiyatlari unung ro’lli va syujetli o’yin faoliyatlarida, rasm chizish va ko’rish, 

loy hamda plastilindan narsa yasashda, katta yoshdagi va tengqurlari nutqini idrok 

etishlarida, matematik amallarni bajarishlarida, hikoya tinglash va o’zi haqida 

tuzishda ham bevosita namoyon bo’ladi. Bu davrga kelib bola o’z diqqatini 

muayyan obyektga, narsa va hodisalarga yo’naltirishga, to;plashda va uni 

mustahkamlashda, hamda taqsimlashda malum darajada ko’nikmalarni egallagan 

bo’lib, o’z diqqatini boshqarish zarur paytda uni o’zi tashkil qilishga intiladi. 

Uning xotirasi qiziqarli ajiyibotlarga, g’aroyibotlarga boy, voyaga yetgan kishini 

taajubga soladigan vaziyatlarva ma’lumotlarni puxta eslab qolish, esda saqlash, 

esga tushirish imkoniyatiga egadir. Shu davrgacha faqat kattalar yordamida u yoki 

bu axborotlarni egallab kelgan bo’lsa, endi u o’z xohish irodasi bilan, muayyan 

motivatsiyaga asoslangan holda ma’lumotni olishga , o’z oldiga yaqqol maqsad 

va aniq vazifa qo’yishga harakat qiladi. Bolaning muayyan taraqqiyot darajasiga 

erishganini uning xotirasi faolligi namoyish qiladi. U o’zining uncha boy 

bo’lmagan tajribasiga asoslanib, she’r, hikoya, ertaklarni esda qoldirishi uchun 

ularning takrorlanganligi, yod olishning qulay usul va yo’llaridan foydalanganligi 

ta’lim jarayonida unga juda qo’l keladi. U o’qish, idrok etish, o’zlashtirish 

texnikasi bilan yaqindan tanishishga erishadi. 

Boshlang’ich sinf o’quvchilari, ko’pincha yaqqol obrazli xotiraga suyangan holda 

kognitiv faoliyatni tashkil etsa ham biron bir narsani eslashda xotiraning boshqa 

turlarini sira istisno qilmaydi, aksincha, ta’lim shaxsdan so’z mantiq xotirasini 

taqazzo qiladi, ijodiy produktiv yo’l bilan bilimlarni egallashni talab qiladi. So’z-

mantiq xotirasining mavjudligi matnnning ma’nosiga tushunib esda olib qolish 

samaradorligini oshirishga keng imkoniyat yaratadi. Tajribalardan shu narsa 

malumki, bola ma’nosiz soz’lardan ko’ra ko’proq ma’nodor ilmiy tushunchalarni 

yaratish, tuzish va mustaxkamroq esda olib qolish xususiyatiga ega. Uning nutqi 

kattalar bilan muloqotga kirishish, o’zgalar fikrini o’qib olish va uni maqsadga 

muvofiq to’g’ri idrok etish darajasiga to’la javob bera oladi. Bola nutqining 

tuzilishi milliy til grammatikasi qoidalariga mos, mantiqan izchil, ifodali, rang-

barang tushunchalarga boy, miqdor va ko’lam jihatdan har qanday kimsa bilan 

fikr almashish, muloqotga kirishish uchun mutlaqo yetarlidir. O’quvchi o’zi 
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eshitgan narsalarni, voqelik haqidagi ma’lumotlarni to’g’ri tushuna oladi, o’zida 

mavjud bo’lgan axborotlarni, taassurotlarni muayyan tartib bilan bayon qila oladi, 

aqliy faoliyat operatsiyalaridan o’rinli foydalanadi, narsalarni tasdiqlaydi, 

yaqqollashtiradi, guruhlarga ajratadi, hukm chiqaradi. Yirik chet etva sobiq sovet 

psixologlari tadqiqotlarining ko’rsatishicha, oqilona tashkil qilingan ta’lim 

jarayoni mazkur yoshdagi bolalar tafakkurini jadal sur’atlar bilan rivojlantiradi, 

aqliy imkoniyatlarini ertaroq ishga tushishiga, ro’yobga chiqishiga imkon beradi. 

Chunonchi, bolalar matematik, fizik, ximik, politexnik, lingvistik tushunchalarni 

o’zlashtiradilar, mustaqil ravishda uncha murakkab bo’lmagan masalalar 

tuzadilar, oddiyroq mashqlarni bajara oladilar, ijodiy va mahsuldor fikr yuritishga 

intiladilar. Yuqorida yuritilgan fikrlarga tayanib shunday xulosaga kelish 

mumkinki, bolalarning psixologik tayorgarlik darajasi ta’limni muvafaqqiyatli 

uddalash, amalga oshirish uchun mutlaqo kafolat bera oladi. Bu o’rinda uning 

shaxsiy xususiyatlarining shakllanishiga ham e’tiborni qaratish maqsadga 

muvofiqdir. Bola shaxsining bir qator xususiyatlari va fazilatlari yaqqol ko’zga 

tashlana boshlaydi; qat’iylik, nisbiy mustaqillik, o’z oldiga maqsad qo’ya olishlik, 

xulq-atvorni ijtimoiy jamoatchilik nuqtai nazardan baxolashga intilishlik, axt-

paymonga sodiqlik, va’daga vafo qilishlik, burch va javobgarlik xislari kabilar. 

Shuning bilan birga maktab ta’limiga tayorgarlik ko’rayotgan bola o’z xis-

tuyg’usi va ichki kechinmalarini boshqarish malakasiga egadir, xatto u o’z-o’ziga, 

o’z qilmishlariga, nojo’ya xatti-harakatlari, o’rinsiz luqma tashaganligi, ixtiyorsiz 

o’shshayganligi uchun baxoli qudrat oz’ munosabatini bildirishi mumkin. 

Ta’kidlab o’tilgan barcha mulohazalar, sharxlar, tavsiflar maktab talimiga 

psixologik tayorgarlikning asosiy omillari, shuningdek, eng muhim shart-

sharoitlari bo’lib hisoblanadi.  Bu davrning ahamiyatli tomoni shundaki, bolaning 

bog’cha yoshi davrida to’plagan shaxsiy tajribasi, tilboyligi, bilish imkoniyatlari 

endi tartibga tusha boshlaydi, u ham intellectual, ham axloqan, ham ijtimoiy 

tomondan rivojlanib, ulg’aya boshlaydi. Jenevalik psixolog Jan Piaje 

ma’lumotlariga qaraganda, 6-7 yoshli bolaning intellektual salohiyatida keskin 

burulishlar ro’y beradi. Uning xotirasi ancha yaxshi bo’lib malum tizimga, 

tartibga tushadi, endi u ko’proq o’zi xohlagan narsalarni esda saqlab qolishga 

harakat qiladi. Shuning uchun ham u, bazan ota-onalari o’ylanib qoladigan 

mavhum matematik vazifalarni ham o’qtuvchisi o’rgatganday tezda yechadigan 

bo’lib qoladi. Har xil ertaklarni eshitib yurgan bola endi real tashqi olamni, uni 

qanday bo’lsa shunday mavjud xususiyatlari doirasida idrok qilib, anglay 

boshlaydi. Boshlang’ich maktabda o’qiyotgan bola uchun shaxsiy yutuqlari- 
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o’qishda, sportda bolalar orasida nufuzi va obro’si katta ahamiyat kasb eta 

boshlaydi. Bu davrda bolalar o’zlarining qaysi jinsga taaluqli ekanligini teran 

anglab maktabda “o’g’il bolalar va qiz bolalar” guruhi shakllanadi. Har  bir 

guruhning o’ziga yarasha qiziqishlari, mashg’ulatlari bo’lib, qizlarning davrasida 

bo’lish, xattoki, o’g’il bola uchun noqulay bo’lib qoladi. Eng muhimi, aynan bu 

davr axloqiy normalarni anglashning, tushunish, axloqiy qadryatlarni o’zlashtirish 

va ma’naviy tasavvurning shakllanishi uchun o’ta sezgir va qulay hisoblanadi. 

Shuning uchun ham kattalarni e’zozlash kichiklarga hurmat, ota-onaga ehtirom 

ko’rsatish, vatanni sevish, shaxsiy va ijtimoiy mulkka to’g’ri munosabat xislari 

tarbiyalanadi. Bola jazo va rag’batlantirish o’rtasidagi farqni ajrata oladi va nima 

qilib bo’lsa ham jazolanishdan qochib, ko’pchilikning nazaridan qolmaslikka 

harakat qiladi. Shu bois ham oilada va ta’lim maskanlarida bolaning axloqiy va 

ma’naviy tarbiyasi uchun yaratilgan yaxshi shart-sharoit ayni bu davrda o’zining 

samarali natijasini beradi.  
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